QUAND LES LIEUX MURMURENT

ET SI LES LIEUX AVAIENT UN MESSAGE POUR YOUS ?

Trois jours pour ralentir, entrer en dialogue avec les lieux et
I'environnement, et comprendre ce qu'ils viennent éclairer
dans notre parcours de vie.

ELVEN (MORBIHAN) AU
MOULIN PARTAGE

LES 14 — 15— 16 MAI 2026

STAGE IMMERSIF




Nous habitons nos maisons, nous traversons des espaces de travail ou de vacances, mais
prenons-nous vraiment le temps d'écouter ce gu'ils produisent en nous ?

Ce stage propose de ralentir pour entrer en dialogue avec les lieux, hon pas comme de
simples décors, mais comme des espaces porteurs de résonances, d'informations et de sens.

En devenant plus attentif a ce qui se percoit dans le corps, dans I'espace et dans la relation
au lieu, il devient possible de mieux comprendre.

CE QUI SERA EXPLORE

e Saccorder a un lieu et a son environnement
e Comprendre ce qu'un lieu soutient ou freine

e Mettre en lien lieux, histoire familiale et trajectoire de vie
e Repartir avec des reperes concrets pour ses propres espaces

DEUX REGARDS CROISES

Une approche centrée sur la lecture des lieux et des trajectoires de
vie. Nourrie par le Feng Shui et une approche transgénérationnelle,
Julie vous accompagne dans la compréhension de la maniére dont
un environnement soutient, freine ou met en lumiére certaines
étapes de vie et leurs enjeux de transformation.

Une approche centrée sur la rencontre sensible entre 'humain, les
lieux, et leurs dynamiques énergétiques. A travers la géobiologie et son
travail artistique, Nicolas accompagne l'exploration du lien entre un
lieu, la matiére, et leurs vibrations. Aligné sur une posture respectueuse
du vivant et du sacré.




AU PROGRAMME :

JOUR1 SE POSER, S’ACCORDER AU LIEU
e Quitter le quotidien et entrer en dialogue avec le lieu

e Explorer la vibration de son adresse et les premiéres résonances a |'ceuvre.
e Souvrir au lieu avant la nuit.

JOUR 2 ENTRER EN DIALOGUE AVEC L'ENVIRONNEMENT

e Approche sensible du terrain en extérieur.
e Comprendre ce qu'un lieu soutient ou freine, selon le Feng Shui.

e Acqueérir les repéres concrets, votre lieu : un allié au quotidien.

JOUR 3 DONNER DU SENS ET INTEGRER
o Explorer ce que les lieux peuvent éclairer de notre histoire familiale.

e Rencontrer un lieu porteur de mémoire.
¢ Vivre une expérience de passage et d'intégration

OPTION :

possibilité de prolonger le séjour sur place
le dimanche en journée libre




CE STAGE S ADRESSE :

e aux personnes sensibles aux lieux et a 'environnement
 aux professionnels de 'accompagnement souhaitant enrichir leur regard
e aux personnes en transition ou en questionnement

[ESEJOUR : 490€
INCLUS

e ['accompagnement des deux intervenants sur 3 jours.
* L'hébergement au Moulin Partage.
 Les petits-déjeuners, collations et matériel d'exploration

A PREVOIR

e Déjeuners et diners (repas bio et végétariens disponibles en option sur place)

Une approche progressive et expérientielle.
Petit groupe pour privilégier la qualité de présence.

Ouvert a tous, aucun prérequis n'est nécessaire.

INSCRIPTIONS & INFORMATIONS :

JULIE HECQUET - 06 76 14 46 02 NICOLAS COLOMINES - 06 80 56 17 27

AU PLAISIR DE YOUS RETROUVER POUR CE TEMPS DE RENCONTRE AVEC LES LIEUX,




